
ת ג כג ר ג  א

 חלש ומעט השבל מאד צריך תמיד להתמיד
 בטבילות ומקוואות יותר בתמידות טוב יותר
 מהתענית שהתענית מחליש הגוף מעבודת השם
 ועוד יותר טוב שהכח שהוא מניח בתענית יתן
 הכח ההוא בלימוד התורה ותפלה שיתפלל בכל
 בחו וכוונתו ובזה יבא למדריגה גדולה מאד כ״ד
 אביך אוהבך הדרש בובנ״ח בעה״ח פה קע״י מעזביז
 יעבב״א ה׳ בהעלותך שנת תק״ג לפ״ק הקטן ישראל

 בלא״א הרב אליעזר זצ״ל

 סגולות מד בע״שט זלה״ה

 א) סגולה מהבע״שט זל״הה דאם אדם צריך לנס
 אזי יתן ח״י גדולים בשביל נרות לבה״כנ ויאמר
 בפה מלא אני מנד אותן ח״י גדולים לנרות בשביל
 נשמת רבינו מאיר בעל הנס אלה׳ דמאיר ענני
 אלה׳ דמאיר ענני ובכן יהי רצון מלפניך ה׳ אלי ואלי
 אבותינו כשם ששמעת את תפלת עבדך מאיר

 ועשית


